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 1. Ïit gRik ãw« bfh©l Ú® 

thœ jhtu§fŸ.  vëikahd, 

ÑœãiyæYŸs, gHikahd 

jhtu§fŸ.  Ït‰¿‹ clš nt®, 

j©L, Ïiy v‹w ntWgh£oid 

bg‰¿U¥gÂšiy.

2. ÏitfŸ xU bršyhfnth, gy 

bršyhfnth, ÏiH ngh‹nwh 

mšyJ »is¤j ku« ngh‹nwh 

fhz¥gL»‹wd.

óth¤ jhtu§fŸ( »ç¥nlhnf«° )

3.3. ghÁfŸ

3.2. ó¡F« k‰W« óth¤ jhtu§fŸ

jhtu§fis ó¡F«jhtu§fŸ óth¤ jhtu§fŸ vd Ïu©L tifahf¥ 

Ãç¡fyh«. Ãsh‹nl  cyf¤Â‹ tif¥ghL ÑnH ju¥g£LŸsJ

cyf«   -  Ãsh‹nl  ( jhtu cyf« )

       óth¤ jhtu§fŸ ( »ç¥nlhnf«° )  ó¡F« jhtu§fŸ ( bgdnuhnf«° )

jhnyhig£LfŸ        Ãunahig£LfŸ    blç£nlhig£LfŸ       í«ndh°bg®«fŸ      MŠÁnah °bg®«fŸ

ghÁfŸ-óŠirfŸ

3. ÏitfŸ  g¢ira« bg‰¿U¥gjhš  

jk¡F¤jhnd czit¤ jhnd 

jahç¤J¡ bfhŸS«.

4. Ït‰¿‹ bršRt®   bršYnyh[hš 

MdJ.

5. g h Á f Ÿ  Ñ œ ¡ f © l t h W 

Ïd¥bgU¡ f« brŒ»‹wd.  

Ïªj¢ bro 

v¥bghGJ 

ó¡F«?

bguâ¢ bro

Ïªj¢ bro 

óth¤ jhtu«. 

ÏJ °ngh®fis 

cUth¡F«
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t. v© 1 2 3 4

t©z« Úy¥g¢ir g¢ir gG¥ò Át¥ò 

ãwä ignfhraå‹ g¢ira« ¥ônfh[hªÂ‹ ignfhvç¤ç‹

tF¥ò randhig£lh Fnshnuhig£lh ngnahig£lh nuhnlhig£lh

nrä¥ò 

czÎ

randh 

igÁa‹°lh®¢
°lh®¢ yhädh ça‹ 

¥nshç oa‹ 

°lh®¢

v.fh Mìšynlhçah »shänlhnkhd° r®fh[« ghèir nghåah

 

fèngh®åah  Ïuh£rj bfš¥‘  v‹git xU 

gG¥ò ãw¡ flšghÁfshF«.  mit xU ehë‰F 

Rkh® 15 br.Û. ts®ªJ xU tUl¤Âš Rkh® 50 

Û£l® (160 mo) Ús« tiu mila¡ ToaJ.  

ÏJjh‹ cy»š äf ntfkhf tsU« flšghÁ 

MF«.

 cly Ïd¥bgU¡f«  

 ●  J©lhjš v.fh. °ignuhifuh

 ● ghèyh  Ïd¥bgU¡f«. - °ngh®fŸ

 ● ghš Ïd¥bgU¡f«. - Vâ ÏizÎ 
k‰W« g¡f ÏizÎ. v.fh. 
°ignuhifuh                   

 ● ghš cW¥òfshd Mª¤çoa« k‰W« 
M®¡»nfhåa« _y«. v.fh. fhuh

ghÁfë‹ ga‹fŸ

1.  czÎ

 ● Ñœ¡fhQ« ghÁfŸ kåj®fŸ, 
Å£L éy§FfŸ k‰W« Û‹fS¡F 
czthf¥ ga‹gL»‹wd.  
v.fh.cšth, nyädhçah, r®fh[«, 
Fnshbušyh 

2. mf®  mf®

 ● ÏJ Át¥ò¥ ghÁæèUªJ bgw¥ 
gL»‹wJ. v.fh. b#èoa«   k‰W«   
»uhìnyçah

 ● gå¡Tœ jahç¡f¥ ga‹gL»wJ.

ghÁfë‹ tif¥ghL
ghÁfŸ mt‰¿‹ t©z¤Â‹ mo¥gilæš tif¥gL¤j¥g£LŸsd.  

xë¢nr®¡if brŒÍ« Âw‹ bg‰w ãwäfis¥ bg‰WŸsd.  mit g¢ir, 
gG¥ò, Át¥ò mšyJ Úy¥g¢ir ãw« bfh©LŸsd. mit mÂfkhf 
bg‰WŸs ãwäæ‹ mo¥gilæš mt‰¿‹ ãw¤ij¥ bghU¤J Ñœf©lthW 
tif¥gL¤j¥g£LŸsd.

Fs¤ÂYŸs Úiu xU Áy ghÁfSl‹ vL¤J 

tªJ E©nzh¡»æ‹ Jiz bfh©L 

c‰Wneh¡fÎ«.

 ● nrhjid¡ FHhŒfëš ts®¡f¥ 
gL« jhtu§fS¡F ts®js¥ 
bghUshf¥ ga‹gL¤j¥gL»wJ.

3. mnaho‹

 ● ÏJ nyändçah vd¥gL« gG¥ò¥ 
ghÁæèUªJ bgw¥gL»wJ.

4. é©btë¥ gaz¤Âš ghÁfŸ

 ● fçaäy thÍ k‰W« clè‹ k‰w¡ 
fêÎfis Ú¡fÎ« k‰W« kåj‹ 
ÁWÚiu¢ Áij¡fÎ« Fnshbušyh 
igbundhŒ nlh[h v‹D« ghÁ 
é © b t ë ¥  g a z § f ë š 
ga‹gL¤j¥gL»wJ.

braš 3.3
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mUfhikæš cŸs jhtu eh‰w 
f¤Â‰F¢ br‹W m§F¤ njh£l¡fiy 
ts®¥Ãš v›thW °gh¡d« ga‹ 
gL»wJ vd¡ fh©f.

3.4. Ãiunahig£LfŸ

kiy¥ gFÂfëš cŸs ku§fŸ 
k‰W« ghiwfë‹ÛJ ÁW jhtu§fŸ 
gRik ãw¡ f«gs« ngh®¤ÂaJnghš 
fhz¥gL«.  Ïit Kj‹Kjèš 
ÚçèUªJ btëtªJ ãy¤Âš 
thœtj‰fhd jftik¥Ãid¥ bg‰w 
jhtu tifædkhF«.  Mdhš, Ïit 
Úç‹¿ Ïd¥bgU¡f« brŒa ÏayhJ.

 ● kh° vd¥gL« Ãiunahig£LfŸ 
nt®, j©L, Ïiy x¤j cW¥òfis¥ 
bg‰WŸsd.

 ● rªjÂ kh‰w« eilbgW»‹wJ. 
(°nghnuhig£ ãiy, nfä£nlh 

ig£ ãiy M»a Ïu©L« 
thœ¡if¢ RH‰Áæš kh¿ 
kh¿tU»‹wd)

 ● nfä£LfŸ _y« ghèd¥ 
bgU¡fK«, °ngh®fŸ, b#«kh 
»©z« k‰W« J©lhjš Kiw 
_y« ghèyh Ïd¥bgU¡fK« 
brŒ»‹wd.

 ● Ïit Ú® k‰W« ãy« M»a 
Ïu©oY« thG« jFÂæid¥ 
bg‰WŸsd.  vdnt Ïit ó¡F« 
j‹ika‰w ÏU thœéfŸ vd 

miH¡f¥gL»‹wd.

Ãiunahig£Lfë‹ tif¥ghL

tF¥ò-bAghonf
 ● ntWghL milahj 

cly«

 ● ònuh£nlhÜkh ãiy 
Ïšiy 

v.fh. ç¡Áah

tF¥ò-Mª¤njhbru£nl
 ● °nghnuhig£ jhtu« Ó£lh, 
nf¥Nš vd ntWghilª 
JŸsJ.

 ● ònuh£nlhÜkh ãiy Ïšiy

v.fh. Mª¤njhÁnuh°

tF¥ò-k°i[
 ● nt®, Ïiy k‰W«                                                                        

j©L ngh‹w cW¥ò 
fshf ntWghL milª 
JŸsJ 

v.fh.  ¥ôdhçah

°gh¡d« kh° xU fhy¤Âš FHªij 
fS¡F xUKiw k£L« ga‹gL¤J« 
fhšr£ilahf¥ ga‹gL¤j¥g£lJ. 
Vbdåš, ÏJ Âut¤ij e‹F c¿Šr¡ 
ToaJ.

Ãiunahig£Lfë‹ ga‹fŸ

 ● cy®¤j¥g£l Õ£ kh° k‰W« 

°gh¡d« M»ad vçbghUshf¥ 

ga‹gL»‹wd.

 ● nkY« °gh¡d« òiu jL¥ghdh 

fÎ«, c¿ŠR bghUshfÎ«  

kU¤Jtkidfëš ga‹gL»wJ. 

 ● °gh¡d« éij eh‰w§fhš k‰W« 

gRik Ïšy§fëš ga‹gL¤j¥ 

gL»‹wd.

braš 3.4
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3.5. blçnlhig£LfŸ / bguâfŸ
r h ‰ W ¡ F H h Œ ¡  ( t h ° F y ® ) 

f‰iwia¥ bg‰W Kj‹Kjèš 
ãy¤Âš thG« Âwid¥ bg‰w 
óth¤jhtu§fŸ bguâfshF«.  
Ïit rh‰W¡FHhŒ¡ f‰iw¥ bg‰w 
óth¤ jhtu§fŸ vd miH¡f¥ 
gL»‹wd.  (iry«, ¥nsha« v‹git 
Ú® k‰W« czÎ fl¤J« mik¥ò) 
Ïit #]uhÁ¡ fhy¤Âš ÏUªJ 
thœªJ tU»‹wd.

● ÏiyfŸ ¥uh©LfŸ (°nghnuh 

ÃšfŸ) vd miH¡f¥gL»‹wd.  

mit Ñœ¥òw¤Âš °ngh®fis 

í«ndh°bg®«

i[yh¥ìlh
v.fh. i[nyh£l«

 iynfh¥ìlh ( »s¥ kh° )
v.fh. iynfhnghoa«

°Õdh¥ìlh ( FÂiuthš bguâfŸ )
v.fh. <¡ÍÁ£l«

Ouh¥ìlh
v.fh. be¥nuhbyÃ°

blçnlhig£Lfë‹  tif¥ghL

cUth¡F»‹wd.

● ÏiyfŸ Ïu©L njh‰w« 
bfh©lit.  

 v.fh. bryhíbdšyh

 ● j©L xU k£lãy¤ j©lhF«.

 ● Ïit éijfs‰w c©ikahd 
ãy¤ jhtu§fŸ

 ● °ngh®fŸ _y« Ïd¥bgU¡f« 
nk‰bfhŸS»‹wd.

 ● °ngh®fŸ nAhnkh°ngh®fŸ 
mšyJ bAonuh°ngh®fŸ

 ● nfä£nlhig£ k‰W« °nghnuh 

ig£ ãiyfŸ Kiwahf kh¿ kh¿ 

tU»‹wd.

 ● f«gs«nghš k©iz _o 
ngh®¤Â¡ bfhŸtjhš Ïit 
k©zç¥ig¤ jL¡F« Âwid¡  
bfh©LŸsd.

bguâfë‹ ga‹fŸ

 ● mH»a Ïiyfis¡ bfh©LŸs 
ikahš mHF¤ jhtu§fshf 
ts®¡f¥gL»‹wd.

 ● kh®ìèah czthf¥ ga‹ 
gL»‹wJ.

 ● £uah¥blç° tæ‰W¥ ó¢Á 

mf‰¿ahf¥ ga‹gL»‹wJ.

 ● iynfhnghoa« btokUªjhf¥ 

ga‹gL»‹wJ.
 ● e‹F ts®¢Áailªj Mâ 

nt®¤ bjhF¥ò.

 ● ntWg£l Ïiyaik¥ò. 
 ● Ïu©lh« ãiy ts®¢Á 

cŸsit. 

3.6. í«ndh°bg®«fŸ

 ● nt®, j©L, Ïiy v‹w ntW 

ghLfŸ cŸs cly«. 
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 ● °nghnuhig£ k‰W« nfä 
nlhig£ ãiyfŸ kh¿ kh¿¡ 
fhz¥gL»‹wd.

 ● M© k‰W« bg© T«òfis 
cUth¡F»‹wd.

Âwªj éij¤jhtu§fë‹ tif¥ghL

1.  irfnlš°  v.fh. irf°

 ● gid ngh‹w Á¿a ku«. 
(neuhdit, »isfs‰wit)

 ● ÁwF tot¡ T£oiyfŸ, T«ò 
tot c¢Áia cUth¡F»‹wd.

 ● Mânt®¤ bjhF¥ò, gtH 
nt®fis¡ bfh©LŸsJ.

 ● tU¤J»w eh‰w«  ju¡ToaJ.

3.nfhåbgnuš°   v.fh.  igd°

 ● gRik khwh ku§fŸ, T«ò tot¤ 

njh‰wKilait.   

 ● ÏiyfŸ CÁ mšyJ brÂš 

ngh‹wit.   

 ● Ïw¡if cila éijfŸ.

irf° ku«

igd° ku«

Ú£l«

2. í§¡nfhnaš°   v.fh.   í§¡nfh  
ignyhgh

 ● Ïªj¡ FGéš thG« xnu 
Á‰¿d«.

 ● éÁ¿ tot Ïiyfis¡ 
bfh©LŸs bgça ku«.   

í§¡nfh ignyhgh

4. Ú£nlš°   v.fh.  Ú£l«

 ● ca® g©òfis¡ bfh©l Á¿a 
jhtu¡ T£l«.

 ● NšfŸ ó¥ngh‹w j©o‹ÛJ 
Âwªj ãiyæš cŸsd.

í«ndh°bg®«fë‹ ga‹fŸ

ig‹  

br§f£il

~Ã®

br£u°

ku¢rhkh‹fŸ, 

bg‹Áš k‰W« 

Ô¡F¢ÁfŸ
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2. igåèUªJ ku¡f£il 
v©izŒ, buÁ‹ ngh‹wit 
»il¡»‹wd.  buÁåš  ÏUªJ 
t©z§fŸ Mæ©£bk©£fŸ,   
th®å°fŸ jahç¡f¥ 
ga‹gL»‹wd.

3. vÃ£uh →  vÃ£ç‹ jahç¡f¥ 
ga‹gL»wJ. (MšfyhŒL)  →  ÏJ 
M°¤Jkh nehia¡ 
Fz¥gL¤J»wJ.

4. Ú£l«   →  _£L thj¤ij¡ Fz¥ 
gL¤J»wJ.  mfhÂ° → fh»j¡ 
Tœ→fh»j« jahç¡f¥ 
ga‹gL»wJ.

5. Mu¡nfçah ( Fu§»‹ òÂ® )  -  
gRik khwhj mHF¤ jhtu«

MŠÁnah°bg®«fë‹ tif¥ghL

3.8. xU é¤Âiy¤  jhtu§fŸ

j‹Dila éijæDŸ xnu xU 

é¤Âiyia¡ bfh©l jhtu§fŸ xU 

é¤Âiy¤ jhtu§fŸ vd miH¡f¥ 

gL»‹wd. v.fh. òš, beš, nrhs« 

k‰W« nfhJik

fU

fU czÎ

nrhs éij

xU é¤Âiy¤ jhtu« ÏU é¤Âiy¤ 

jhtu«

5.  Ïj‹ NšfŸ N‰igæYŸs 

Nyiwfshš NH¥g£LŸsJ.  

N‰ig Ã‹d®¡ fåahf 

k h ‰ w k i l » ‹ w J .  N š f Ÿ 

éijfshf khW»‹wd.  éijfŸ 

éijæiyfis¡ bfh©LŸsd.

kåj thœé‰F MŠÁnah° 

bg®«fŸ  Ï‹¿aikahjit. czÎ, 

cil, kUªJ, ku¡f£il, eh®fŸ 

M»at‰W¡F Ïitna Mjhu«.

 Áy bfh©il¡ fliy k‰W« nrhs 

éijfis Úçš Cw it¤J¢ Á¿J 

neu« fê¤J mt‰iw¥ Ãç¤J c‰W 

neh¡fÎ«.

braš 3.5

MŠÁnah°bg®«

3.7. MŠÁnah°bg®«fŸ

1. ó¡F« jhtu§fë‹ xU äf¥ 
bgçabjhU bjhFÂahf MŠÁ 
nah°bg®« cŸsJ. Ï¡FG 
Vw¡Fiwa 2,60,000 cæ®thœ 
jhtu§fis¡ bfh©lJ.

2.  òéæš  Áy  fLikahd Nœãiy¤ 
jéu, k‰w všyh Ïl§fëY« 
ts®»‹wd. Ïit  ÁWbro 
ahfÎ«, bgU«bfhoahfÎ«, òj®¢ 
broahfÎ« k‰W« bgça 
kukhfÎ« cŸsd.

3.  iry«, ònsha« v‹w fl¤J« 
ÂR¡fis¡ bfh©lit.

4.  Ïu©lh« ãiy ts®¢Á cŸsJ. 
(g£il cUth¡f«)
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ÏUé¤Âiy, xUé¤Âiy¤ jhtu§fë‹ mik¥ò

xU mfhègh jhtu« k‰W« òš Ïu©ilÍ« k©âèUªJ mf‰¿ xU 

é¤Âiy k‰W« ÏU é¤Âiy¤ jhtu§fS¡»ilna cŸs òw mik¥ò 

ntWghLfis c‰W neh¡Ff. 

jhtu¤Â‹ gFÂ ÏUé¤Âiy xUé¤Âiy

nt® Mânt®¤ bjhF¥ò ršènt®¤ bjhF¥ò

Ïiy tiy¥Ã‹dš  eu«gikÎ Ïizngh¡F eu«gikÎ

ky®

mšè, òšè vd ntWghlilª 

jit    v.fh. kh, nt«ò, kyç‹    

m§f§fŸ 4, 5 mšyJ   mj‹ 

kl§fhf¡        fhz¥gL«.

mšè, òšè vd ntWghL Ïšiy.  Ïu© 

L« x‹¿izªJ óéjœfshf kh‰w« 

bg‰WŸsd. kyç‹ m§f§fŸ _‹W  

mšyJ mj‹ kl§Ffshf¡ fhz¥gL«. 

mtiu éij

 fU

é¤Âiy

3.9. ÏU é¤Âiy¤ jhtu§fŸ

j‹Dila éijæDŸ Ïu©L 

é¤Âiyfis¡ bfh©l jhtu§fŸ 

ÏU é¤Âiy¤ jhtu§fŸ vd miH¡ 

f¥gL»‹wd. v.fh. mtiu, g£lhâ, kh.

3

braš 3.6

ntç‹ FW¡F bt£L¤ njh‰w«
3.10. ntç‹ mik¥ò(F. bt. njh‰w«)

 ●  ntç‹ òw¤njhš iunrhbl®ä° 

vd¥gL«.  ÏÂš Áy bršfŸ 

n t ® ¤ ö é f s h f  Ú £ Á 

mil»‹wd.

 ●  mL¤j mL¡F fh®bl¡°.  ÏJ 

fl¤Jjš k‰W« nrä¤jY¡F¥ 

ga‹gL»‹wJ.

 ● iry¤Â‹ bt[šfŸ ntçèUªJ 

jhtu¤Â‹ k‰w¥ghf§fS¡F 

Úçid¡ fl¤J« gâæid¢ 

brŒ»‹wd.

 ● ¥nsha« bt[šfŸ ÏiyæèUªJ 

czéid¤ jhtu¤Â‹ Ãw 

c W ¥ ò f S ¡ F ¡  f l ¤ J « 

braèid¢ brŒ»‹wd.

 ●  iry« k‰W« ònsha¤Â‰F 

Ïilna xU Ïiz¥ò¤ ÂR 

cŸsJ.
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 ● ¡ô£o»Ÿ - bkGF¥ gly«

 ● vÃbl®ä°   -  cUis totKil  

ait ghJfh¥ig më¡»‹wd. 

gy bršfshš Md öéfis 

cUth¡F»‹wd. 
 ● fh®bl¡°    - ÏJ _‹W 

gFÂfshf Ãç¡f¥g£LŸsJ.  

nfhy‹ifkh- jo¥ghd bršRt® 
bfh©lJ-jh§Fjš gâia¢ brŒ

»‹wJ.                                        

3.11. j©o‹ mik¥ò

ÏUé¤Âiy¤ j©o‹  FW¡F bt£L¤ njh‰w«

»ô£o»Ÿ

vÃbl®ä°

nfhy‹ifkh

Fnshu‹ifkh fh®bl¡°

ghu‹ifkh

v©nlh bl®ä°

bgçir¡»Ÿ

ònsha«

nf«Ãa« th°Fyh® f‰iw

iry«

FW¡F¡fÂ®

Ã¤

Fnshu‹ifkh-bkšèa Rt® 
bfh©lJ, ÏÂš g¢ira« cŸsjhš 
xë¢nr®¡ifæš Jiz brŒ»wJ.                       

ghu‹ifkh - bkšèa Rt® cilaJ - 
nrä¥ò k‰W« fh‰nwh£l¤Âš  g§nf‰
»‹wJ.                                               

 ● v©nlhbl®ä° - (°lh®¢ ciw) - 
Õ¥ghŒ  totKilaJ ghJfh¥ò 
k‰W« fl¤Jjèš ga‹ gL»‹wJ.

 ● bgçir¡»Ÿ- °»ëbu‹if khÎ«  
ghu‹ifkhÎ« kh¿ kh¿ 
mikªJŸsd.

gy f‰iw mikÎ ( gy Kid iry«) 

v.fh. xU é¤Âiy¤ jhtunt®.

eh‹F f‰iw mikÎ (eh‹F 

Kid iry«) v.fh. ÏU é¤Âiy¤ 

jhtunt®.

 ●  ntç‹ ika¥gFÂ Ã¤ vd¥ gL«.  

xU é¤Âiy¤ jhtu ntçš Ã¤ 

cŸsJ.  ÏU é¤Âiy¤ jhtu 

ntçš Ã¤ Ïšiy.  ÏJ czÎ 

nrä¥gÂš ga‹ gL»wJ.
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 ● th°Fyh® f‰iw

¥nsha«   -  czÎ¡ fl¤jš

nf«Ãa«-  Ïu©lh« ãiy ts®¢Á

iry«   -   Ú® fl¤jš 

 ● FW¡F¡ fÂ® - th°Fyh® 
f ‰ i w f S ¡ F  Ï i l n a 
guéÍŸsJ.

 ● Ã¤ - fl¤Jjèš     ga‹gL»‹wJ.

3.12. ÏUé¤Âiy¤ jhtu 

        Ïiyæ‹ mik¥ò

 ● »ô£o»Ÿ    -   òw¤njhè‹ btë 
mL¡F.

 ● n k ‰ ò w ¤ n j h š  -  c U i s 
tot¢ bršfŸ, ghJfh¥Ã‰F¥ 
ga‹gL»wJ.  

ghèn[L ghu‹ifkh - FHhŒ 
tot bršfŸ  gR§fâf§fis   
bg‰WŸsd.  xë¢nr®¡if¡F¢ 
Jiz brŒ»‹wd.

°gh‹Á ghu‹ifkh     -  K£il 
mšyJ t£l totKilait  

gR§fâf§fis¥   bg‰¿U¥g 
Âšiy.  nrä¥ò k‰W« fl¤Jjèš 
Jiz brŒ»‹wd.

 ● th°Fyh® f‰iw    -    iry« 
Úçid¡ fl¤J»wJ.  ònsha« 
czéid¡ fl¤J»‹wJ.                                            

 ● Ñœ¥òw¤njhš - cUis tot 
bršfŸ, Ïiy¤ Jisfis¥ 
bg‰WŸsd.  Úuhé¥ngh¡F 
k‰W« thÍ gçkh‰w¤Âš Jiz                                               
brŒ»‹wJ.

ÏUòwK« x¤j mik¥òila Ïiy

 ● Inrhigny£luš (ÏUòw« 
x¤j mik¥òila Ïiy) 
xU é¤Âiy¤ jhtu Ïiyæš 
ghèn[L mšyJ °ghŠÁ 
ghu‹ifkh, Ït‰¿š x‹W k£L« 
fhz¥gL«.

 ● lh®Ábt©£uš ÏU é¤Âiy¤ 
jhtu Ïiyæš ghèn[L k‰W« 
°ghŠÁ ghu‹ifkh Ïu©L«     
fhz¥gL»‹wd.

NçafhªÂ Ïiyæ‹ FW¡F bt£L¤ njh‰w«

»ô£ofŸ

nk‰òw¤njhš

ghèn[L ghu‹ifkh

°gh‹Á ghu‹ifkh

iry«

ònsha«

th°Fyh® f‰iw

Ñœ¥òw¤ njhš

ÛnrhÃš ÂR

Ïiy¤Jis

kÂ¥ÕL

1. rçahd éilia¤ nj®ªbjL¤J vGJf.

 m. ÏJ rhW©âæ‹ vL¤J¡fh£L ( g¡Óåah/ mfhçf°)

 M. ‘mf® mf®’ ÏÂèUªJ jahç¡f¥gL»wJ.(b#èoa«/Fnshbušyh

 Ï. ÏJ xU gid ngh‹w í«ndh°bg®« (irf°/igd°)
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 <. kåj ÁWÚiu¤ öŒik¥gL¤J«  Mšfh (°igUiydh/Fnshbušyh) 

 c. ÏUthœé vdmiH¡f¥gLtJ (Ãiunah~ig£ / blçnlh~ig£ ) 

2. (a) blçnlhig£LfŸ th°Fyh® f‰iwÍila óth¤ jhtu§fŸ - fhuz« 
TW.

 (b) gh¡Oçah k‰W« óŠir¡ fhshåèUªJ E©Qæ® vÂ®¥bghUŸ    

Ãç¤bjL¡f¥gL»wJ. óŠiræèUªJ Ãç¤bjL¡f¥g£l Ïu©L 

E©Qæ® vÂ®¥bghUŸfis¡ TWf.

3. Ñœ¡f©l cæçfŸ v›thW miH¡f¥gL»‹wd? 

 m. Mšfh¡fŸ czit¤ jhnd jahç¡F« .

 M. óŠirfŸ Ãw cæçd§fis¢ rh®ªnjh,  Ïwªj k‰W« mG»a bghUŸfŸ 

Ûnjh thG«.

 Ï. ghÁfŸ k‰w« óŠirfë‹ Fz§fis¡ bfh©l cæçfŸ.

5. bfhL¡f¥g£LŸs óŠirfë‹ bga®fis vGJf.

6. m. bghU¤Jf

  i ) Mšfh¡fŸ - bguâ

 ii ) Ãiunahig£lh - »shänlhnkhdh°

 iii ) blçnlhig£lh- ç¡ìah

 M) eh‹ ãy¤Âš thG« Âwid¥bg‰w 

óth¤jhtu«.  vd¡F  nt®, j©L k‰W« 

Ïiy cŸsd. eh‹ °ngh®fŸ _y« 

Ïd¥bgU¡f« brŒ»nw‹. v‹ål« 

ky®fŸ Ïšiy.  eh‹ ah®? étç¡f.

m M

üšfŸ

Ïiza¤js§fŸ

nkY« m¿a

Outline of Botany- R.V. Narayanasamy, K.N.Rao. and  
Dr. A. Raman - S.Viswanathan Printers and Publishers
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é#Œ : E©eGt¤Âš VjhtJ 
bjç»wjh?

Óy‹ : M«, E© eGt¤Âš mägh 
bjç»wJ.

é#Œ : Ï‹W E©QæçfŸ F¿¤j 
jftšfis Å£oèUªnj Ïiza¤ 
js¤Â‹ _y« m¿ªJ bfhŸsyh«.  

mt®fŸ ÏUtU« Ïiza¤js¤Âš 
E©QæçfŸ g‰¿a étu§fis¢ 
nrfç¡f¤ bjhl§»d®.

é#Œ j‹ T£L 

E © n z h ¡ » i a 

tF¥Ã‰F¡ bfh©L 

tªjh‹. mt‹, xU 

E© eGt«, k‰W« 

xU bt‰W eGt¤ij  

e © g ® f ë l « 

fh©Ã¤jh‹. Ã‹ò, 

E© eGt¤ij¡ T£L 

E © n z h ¡ » æ š 

it¤jh‹. j‹ 

e©g®fis c‰W 

neh¡f¢ brŒjh‹,

4. E©QÆÇfŸ 
cæçd§fŸ mséš ntWg£L¡ 

fhz¥gL»‹wd. xU F¿¥Ã£l 
mséyhd Á‰¿d§fŸ ekJ 
f©fS¡F¤ bjçtÂšiy. ÏJ 
ngh‹w cæçd§fis¡ T£L E© 
nzh¡»æ‹ cjéÍl‹  k£Lnk 
gh®¡f KoÍ«. Ï›tif cæçd§fis 
E©QæçfŸ v‹W miH¡»nwh«.

mt‰iw ik¡uh‹ k‰W« äšè 
ik¡uh‹ M»a myFfshš 
ms¡fyh«.

vL¤J¡fh£L itu°, gh¡Oçah, 
ghÁfŸ, óŠirfŸ, ònuh£nlhnrhth¤ 
bjhFÂfis¢ rh®ªj mÛgh, 
Ãsh°nkhoa«

4.1. itu°  

itu°   v‹w th®¤ij Ïy¤Ô‹ 
bkhêæèUªJ vL¡f¥g£lJ. mj‹ 
bghUŸ eŠR v‹gjhF«. itu°fŸ 
äf¢Á¿a, vëikahd E©Qæç 
MF«. itu°fis¡ F¿¤j m¿éaš 
ituhyí  v‹wiH¡f¥gL»wJ. 
itu°fŸ, cæUŸsit k‰W« 
cæu‰witfë‹  g©òfis¡ 

E©QæçfŸ

itu° gh¡Oçah óŠirfŸ ghÁfŸ ònuh£nlhnrhth

itu°   cæçaš 
tšYe®fë‹ òÂ® V‹?

itui[ Kj‹Kjèš uZahit¢ 
rh®ªj jhtuéaš m¿P® Itndh°»  

1892 M«  M©L f©LÃo¤jh®.

Itndh°»

                

T£L E©nzh¡»
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bfh©LŸsd. Mfnt,  mit cæu‰w, 
cæUŸst‰¿‹ všiy¡nfhL 
vd¥gL«. itu°fŸ vªj cæçia¤ 
jh¡» mjDŸ j‹id¥ bgU¡»¡ 
bfhŸ»wnjh mJ éUªnjh«Ã brš 
v‹wiH¡f¥gL»wJ. éUªnjh«Ã¢ 
bršè‰F btëna mit  cæUŸs 
g©òfis btë¥gL¤JtÂšiy. 

éUªnjh«Ãæ‹ mo¥gilæš 
itu°fis IªJ tifahf tif¥ 
gL¤jyh«.

gh¡Oçah xU bršyhš Md xU  

E©Qæç MF«. mit E©Qæ® 

bjhFÂia¢ rh®ªjJ. gh¡Oçahit¡ 

F¿¤j m¿éaš gh¡Oçahyí 

v‹wiH¡f¥gL»wJ. gh¡Oßahit 

1675M« M©L l¢R m¿éaš 

m¿Puhd M©l‹ th‹ ÿt‹A&¡ 

v ‹ g t ®  T £ L  E © n z h ¡ » æ ‹ 

_ykhf¡ f©l¿ªjh®. mj‹ ÃwF 

ÿægh°oa®, Ïuhg®£ nfh¢ k‰W« 

yh£ è°l® gh¡Oça§fis¥ g‰¿ 

éçthf¡  f©l¿ªjd®.

gh¡Oçahé‹ clš mik¥ig 
vy¡£uh‹ E©nzh¡» _y« m¿ªJ 
bfhŸsyh«. gh¡Oçahé‹ brš 
ònuhnfçnah£o¡ brš MF«. Ïj‰F 
éiw¥ghd bršRt® c©L. bršRtuh 
dJ gh¡Oçahé‰F¥ ghJfh¥ò k‰W« 
ãiyahd tot¤ij¡ bfhL¡»wJ. 
bršRtU¡FŸ cŸs cæUŸs 
bghUŸ ònuh£nlhÃshr« v‹wiH¡f¥ 
gL»wJ. ònuh£nlhÃshrkhdJ 
bršr›Î, ãô¡ëa° bghUŸfŸ 
k‰W« ir£nlhÃshr« v‹W Ãç¡f¥ 

òifæiy bkhir¢ itu° Ï‹òqa‹rh itu°

mondh itu°

gh¡Oçah 

yh¡nlh ghÁšy° v‹w gh¡Oçah 
ghiy¤ jæuhf kh‰W»wJ. Ï¥nghJ 
eh« gh¡Oçahit¡ F¿¤J Ï¥ghl¤Âš 
go¥ngh«.

braš 4.1

c§fŸ m«kh ghèš Á¿jsÎ jæiu 
C‰Wth®fŸ mšyth? mL¤j ehŸ 
bkh¤j ghY« jæuhf kh¿æU¡F«. 
fhuz« TWf

itu°

gh¡Oçnahng{

T4 gh¡Oçnahng{

ig£nlhng{ 
(jhtu itu°fŸ)

ignfhng{
(ghÁ itu°fŸ)

ik¡nfhng{
(óŠir itu°fŸ)

Nng{
(éy§F itu°fŸ)

M©l‹ th‹ ÿt‹A&¡
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gL»wJ. òw¢r›Îila bršè‹ gFÂ¥ 
bghUŸfshd nfhšif cW¥òfŸ 
ik£nlhfh©oçah, v©nlhÃsh°ä¡ 
tiy¥Ã‹dš, iynrhnrh« ngh‹wit 
fhz¥gLtÂšiy. gh¡Oçnah 
FnshnuhÃš ãwäfŸ ir£nlh 
Ãshr¤Âš fhz¥gL»‹wd. 
ãô¡ëa° bghUŸfŸ t£ltoéyhd 
o.v‹.V MF«.  ÏJ c£fU ciwahš 
NH¥gléšiy. üš ngh‹w Jiz 
cW¥òfshd firæiHfŸ fhz¥gL 
»‹wd. Ïit Ïl¥ bga®¢Á¡F 
cjÎ»‹wd. äfÎ« bkšèajhf, 
Kongh‹w mik¥ò¡ bfh©ljhf 
ÏU¡F« mik¥òfS¡F igèfŸ 
v‹W bga®. Ïit ÏizÎ cW¥ghf¢ 
brašgL»‹wd.

firæiHfŸ

igè

bršRt®

ir£nlhÃshr«

bršr›Î

th¡ôš

ãô¡»ëa° bghUŸfŸ 

gh¡Oçah brš

gh¡Oçah¡fis ik¡uh‹ v‹w 

myfhš ms¡fyh«. 

1 ik¡uh‹ = 1/1000 äšè Û£l®

gh¡Oçahé‹ tot¤ij it¤J 

mt‰iw eh‹F tiffshf¥ 

Ãç¡fyh«.  

1. fh¡f°(cUis tot«)

2. ngÁšy° (F¢Á tot«)

3. °igçšy« (RUŸ tot«)

4. é¥çnah (fhšòŸë tot«)

firæiHfë‹ v©â¡if, 

mikÎ Kiwæ‹ mo¥gilæš 

gh¡Oça§fis¥ Ã‹tUkhW tif¥ 

gL¤jyh«.

1 fh¡f° (cUis tot«)

4 é¥çnah 

( fhšòŸë tot«)

 2 ngÁšy° (F¢Á tot«)

3 °igçšy« 

(RUŸtot«)



myF 4 

188

bršRt®

ik£nlhfh©oçah

bfhG¥ò¤ ÂtiyfŸ

»isnfh#‹

th¡Fnthš

ãô¡»ëa°

ir£nlhÃshr«

<°£ brš

1. x‰iw¡ firæiH tif: xU 
 Kidæš xnu xU firæiH 
k£L« bfh©l gh¡Oça«
2. ÏUKid¡ firæiH tif: ÏU 
KidfëY« firæiHfis¡ 
bfh©l  gh¡Oça«
3. V£iu¡f°: firæiHfs‰wit
4. x U  f ‰ i w  f i r æ i H  t i f : 
f‰iwahd firæiHfŸ xU Kidæš 
k£L« fhz¥gL«
5. bgç£iuf° firæiH tif: Ïit 
bršiy¢ R‰¿¡ firæiHfŸ bfh©l 

gh¡Oça§fŸ MF«.
ghÁfŸ

»shänlhnkhdh° v‹gd vëa  
xU bršyhš Md g¢ir ãw¥ ghÁfŸ 

MF«. Ïit cUis toényh, K£il 
toényh fhz¥gL«. ònuh£nlh 
Ãshr¤ij¢ R‰¿¢ bršYnyh[hyhd 
bršRt® fhz¥gL»wJ. bršRt® 
bg¡o‹ ciwfshš NH¥g£LŸsJ. 
bgça »©z toéyhd g¢ira« 
fhz¥gL»wJ. g¢ira¤ÂDŸ 
igçdhæL k‰W« °lh®¢ M»ait 
fhz¥gL»‹wd. »shänlhnkhdh 
ì‹ nk‰gFÂæš xU n#ho 

firæiHfŸ fhz¥gL»‹wd. mit 
Ïl¥ bga®¢Á¡F¥ ga‹gL»‹wd. 
firæiH¡F¡ ÑnH xU bt‰¿l¡ 
Fäœ fhz¥gL»wJ. gh®it¡ 
fJ¥òfŸ th¡Fnthè‹ nkšòw¤Âš 
xU Kidæš fhz¥gL»‹wd. 
ghÁfŸ mt‰¿š fhz¥ gL« 
t©zãwäfë‹ mo¥gilæš 
eh‹F tiffshf tif¥ 
gL¤j¥g£LŸsd. ghÁfis¡ F¿¤j 
m¿éaš ig¡fhyí v‹W 
miH¡f¥gL»wJ. Ïij¡ F¿¤J 
Kªija ghl¤Âš go¤ÂU¡»Ö®fŸ.

óŠirfŸ
r®¡fiu¡fiurš, MšfAhyhf 

kh‰wkilªJ fh®g‹-il-M¡iril 
btëæL»wJ. Ïªãfœé‰F behÂ¤ 
jš v‹W bga®.  behÂ¤jY¡F¥ Ã‹ 
r®¡fiu¡ fiurèš xU éj thrid 

V‰gL»wJ. xæ‹ k‰W« fU¥gŠ 
rh‰¿èUªJ jahç¡f¥gL« MšfAhš 
ngh‹wit behÂ¤jš Kiwæš <°£ 
v‹D« óŠiræ‹ éidahš 
jahç¡f¥gL»wJ.

»shänlhnkhdh°

firæiH

nkš Kid

bršRt®

ir£nlhÃshr« 

ãô¡»ëa°

g¢ira«

braš 4.2

xU f©zho¡ FLitia vL¤J¡ 
bfhŸsÎ«. mÂš K¡fhš g§F Ú® 
C‰wÎ«.  mÂš Ïu©L nj¡fu©o 
r®¡fiuia¥nghlÎ«. Ã‹ò Á¿jsÎ 
<°£ gÎliu¢ nr®¤J¡bfhŸsÎ«. 
miwbt¥gãiyæš 4 Kjš 5 kâ 
neu« it¡fÎ«. Ã‹ò mªj¡ fiuriy 
Kf®ªJ gh®¡fÎ«.

      ghÁfŸ
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<°£ xU bršyhyhd rhW©â 
tif¥ óŠir MF«. Ïj‹ ãô¡ 
»ëa° th¡Fnthè‹ xU _iyæš 
fhz¥gL«. ir£nlhÃshr¤Âš 
v©nlhÃsh°ä¡ tiy¥Ã‹dš, 
iunghnrh«fŸ, ik£nlh 
fh©oçah¡fŸ ngh‹w E©cW¥òfŸ 
fhz¥ gL»‹wd.

óŠirfëš g¢ira« fhz¥ 
gLtÂšiy. Mfnt, mit jhkhfnt 
czit¤ jahç¡f  ÏayhJ.   
óŠirfŸ F¿¤j m¿éaš ik¡fhyí 
v‹W miH¡f¥gL»wJ. Mfnt, mit 
rhW©âfshfnth, x£L©âfsh 
fnth j§fŸ thœ¡ifia      
el¤J»‹wd.

buh£oæ‹ nkš fW¥ghf, üèiH 
ngh‹w xU gly« fhz¥gL«. mj‰F 
iAgh¡fŸ v‹W bga®. buh£o¡ 
fhshå‹  cly¤ij ikÓèa« v‹W 
miH¡»nwh«. buh£o¡ fhsh‹ 
ts®tnj buh£oæ‹ ãw kh‰w¤Â‰F¡ 
fhuzkhF«.

ònuh£nlhnrhth

ònuh£nlhnrhth‹fŸ xU brš 
cæç MF«. cæç brašfŸ 
mid¤ijÍ« bršè‹ cŸSW¥òfŸ 
brŒ»‹wd. Ïit Ïu©L tifahd 
thœ¡if Kiwia¥ bg‰WŸsd. mit 
jå¤J thœgit k‰W« x£L©âahf 
thœgit. jå¤J thG« cæçd§fŸ 
e‹Ü® k‰W« c¥ò Úçš thœ»‹wd. 

x£L©âahf thœgit. mf 
x £ L © â a h f n t h  m š y J  ò w 
x£L©âahfnth thœ»‹wd. mit 
nehŒfis¡ bfhL¡»‹wd. 

4.2. kU¤Jt«, étrha«, 
bjhê‰rhiy k‰W« m‹whl 
thœéš E©Qæçfë‹ 
gštif¥ ga‹fŸ

1928 M« M©L Ãç£l‹ eh£il¢ 
rh®ªj mby¡[h©l® Ãbs«ä§ 
kU¤Jt cyif éa¡f¢ brŒj mÂra 
kUªjhd bgåÁèid¡ f©LÃo¤jh®.

c§fŸ clèš xU bt£L¡fha« V‰g£lhš 
kU¤Jtçl« mQ»¡, fha¤Â‰F kUªÂL 
Å®fŸ mšyth? mt® c§fŸ clš bt¥g 
ãiyia¥ gçnrhÂ¤J F¿¤J¡ bfhŸth® 
mšyth? c§fS¡F¡ fhŒ¢rš ÏUªjhš 
kU¤Jt® Áy vÂ® kUªJfis¡ bfhL¥gh® 
mšyth?

xU buh£o¤ J©il <ukhd Ïl¤Âš 

it¡fÎ«. XçU ehŸfëš v‹d 

ãwkh‰w« ãfœ»wJ. fhuz« v‹d?

buh£o¡ fhsh‹

°bghuhŠÁa«

°bghuhŠÁa« fh«ò

ntçfŸ

óŠir

buh£o¤ J©L

v©lÛgh ï°lhèo¡fh

v©lÛgh ï°lhèo¡fh -mÛÃahì° 
  (Ïu¤jngÂ)  

Ãsh°nkhoa«  itth¡°           knyçah
Ãsh°nkhoa« -ghšÁnghu« 

oç¥dnrhnkh nf«Ãa‹° - M¥Ãç¡fhé‹  
              cw¡f nehŒ

ãô¡»ëa°

bršr›Î

ir£nlh
Ãshr«
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bjhê‰rhiyfëš vÂ® cæç 
bghUŸfŸ, f«gë, buh£o, Âuh£ir 
ur«, Õ® k‰W« gy bghUŸfŸ 
jahç¥gj‰F E©QæçfŸ ga‹gL 
»‹wd. mit k©ts¤ij 
mÂfç¡f¥ ga‹gL»‹wd. 

vÂ®cæçfŸ v‹whš v‹d?
E©Qæçfis¤ jh¡» mê¡F« 

vÂ®cæçfŸ E©QæçfëläUªnj 
Ãç¤bjL¡f¥gL»‹wd. mit 
vÂ®cæçfŸ v‹wiH¡f¥gL»‹wd. 
gh¡Oçah k‰W« óŠirfŸ 
vÂ®cæçfŸ k‰W« nehŒ¤jL¥ò 
kUªJfŸ jahç¡fÎ« ga‹gL»‹wd.

E©Qæçfë‹ bga® vÂ®kUªJ

gh¡
Oçah

°bl¥nuhikÁ° 
»nuÁa°, 
ngÁšy°  
r¥oè°

°bl¥nuh
ikÁ‹ 

ghÁ£uhÁ‹

bgåÁè‹ éisãy«

bgåÁèa« beh£nl£l«

óŠirfŸ

bgåÁèa« 
beh£nl£l«
bgåÁèa« 

»iunrhÉd«

bgåÁè‹

c§fŸ R‰W¥ òw¤Âš Ïwªj 
jhtu§fŸ, éy§Ffis ftå¤ÂU¡ 
»Ö®fsh? mt‰¿‹ clèš VnjD« 
kh‰w§fŸ ãfœ»wjh? J®thrid 
btëæL»‹wdth? V‹?

ntsh©ik
ntsh©ik  v‹gJ czÎ¥ gæ® 

rhFgo g‰¿a m¿éaš MF«. 
ntsh©ik k©ts¤ij¥ bghW¤jJ. 
E©Qæçfshd gh¡Oçah, óŠir 
fŸ, Mšfh¡fŸ k©ts¤ij nk« 
gL¤J»‹wd. ie£u#‹ K¡»akhd 
jhtu C£l¥ bghUŸ MF«.

gh¡Oçah¡fŸ Ïwªj jhtu k‰W« 
éy§Ffë‹ clèš cŸs Á¡fyhd 
òuj§fis m«nkhåah,  ie£nu£LfŸ 
k‰W« ie£iu£Lfshf kh‰W»‹wd. 
gh¡Oçah¡fŸ fh®g‹, M¡Á#‹, 
ie£u#‹, ršg® ngh‹w jåk§fë‹ 
RH‰Áfëš K¡»a¥ g§F t»¡»wJ.
gh¡Oçah¡fŸ cæçaš J¥òuths® 
fshf brašgL»‹wd. mit fçk 
nr®k§fis M¡ì#nd‰w« brŒÍ« 
nghJ  fh®g‹ _y¡TWfŸ, fçaäy 
thÍthf kh‰w« miltjhš J®eh‰w« 
V‰gL»wJ.

Ñœ¡fhQ« gh¡Oçah¡fŸ k© 
ts¤ij¥ bgU¡FtÂš bgU«g§F 
t»¡»‹wd. 
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mnkhåahit ãiyãW¤J« 
gh¡Oçah¡fŸ – v.fh. ghÁšy° 
unkh[°

ie£çigæ§ gh¡Oçah - v.fh. 
ie£nuhgh¡l®, ie£nuhnrhnkhdh°.

ie£u#id ãiyãW¤J« gh¡Oçah 
– v.fh  mr£nlhgh¡l®, »sh°oçoa«, 
iunrhÃa« (nt®K©L gh¡Oçah)
Úy¥g¢ir¥ ghÁfshd MÁy£nlhçah, 
mdÕdh k‰W« eh°lh¡ ngh‹wit  
thÍ k©ly¤ÂYŸs ie£u#id 
k©âš ãiyãW¤Â k©ts¤ij¥ 
bgU¡F»‹wd.

bjhê‰rhiy k‰W« m‹whl thœéš 
E©Qæçfë‹ g§F

eh« gUF« fh¥Ã k‰W« njÚU¡F 
v›thW Rit »il¡»wJ v‹gij¤ 
bjçªJbfhŸf.

njæiy, òifæiy, fh¥Ã¡ 
bfh£ilfŸ k‰W« nfh¡nfh 
M»at‰iw behÂ¤jš _y« ghÁšy° 
bkfhÔça« gh¡Oçah eWkz¤ij¡ 
bfhL¡»wJ. Ïj‰F¥ gj¥gL¤Jjš 
v‹W bga®. 

éåf® xU czÎ gj¥gL¤ÂahF«. 
CWfhŒ bf£L¥ nghfhÂU¡f éåf® 
cjÎ»wJ. éåf® v›thW »il¡»wJ 

j‰fhy¤Âš, E©QæçfŸ 
bjhê‰rhiy¤ Jiwæš bgU«g§fh‰ 
»wJ. vL¤J¡fh£lhf yh¡o¡ mäy¥ 
gh¡Oçah.

yh¡nlhngÁšy° ny¡o° v‹w 

yh¡o¡ mäy gh¡Oçah ghiy¤ jæuhf 

kh‰W»wJ. mr£nlhgh¡l® mbr£o 

v‹w gh¡Oçahé‹ behÂ¤jš 

brayhš éåf® jahç¡f¥ gL»wJ.

Ãô£ilš MšfAhš, Û¤ijš 

MšfAhš M»ad behÂ¤jš _y« 

r®¡fiu¥ gh»èUªJ »sh°oçoa« 

mr£nlh ó£oè¡f« v‹w gh¡Oçah 

é‹ cjéahš bgUksÎ jahç¡f¥ 

gL»wJ. mšíå¡ mäy«, ÃuÎ‹  

MšfhéèUªJ »il¡»wJ.

M¡rhè¡ mäy«, m°bg®íšy° 

ief® v‹w óŠiræ‹ behÂ¤jš 

brayhš jahç¡f¥gL»wJ. <°£, 

it£lä‹ B  bjhFÂ k‰W« 

iunghÃnsé‹ M»at‰¿‹ Áwªj 

_y§fshf¢ brašgL»‹wJ.  fhsh‹ 

fŸ czthf¥ ga‹gL»‹wd. v.fh 

mfhçf°, nkh®bršyh

Fnshbušyh k‰W« °igçèdh 

M»ait Áwªj xUbrš òuj C£l¥ 

bghUŸfshf¢ brašgL»‹wd.

igèa°

»š°

M‹Dy°

°il¥

ntçfŸ

c©z¤ jFªj fhsh‹

nt®

K©L

nt®K©L
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4.3 Ô§F éisé¡F« 
E©QæçfŸ

E©QæçfŸ jhtu§fisÍ« 
czÎ tiffisÍ« jh¡F»‹wd. 
E©QæçfŸ czÎ¥bghUŸfis¡ 
bf£L¥nghf¢ brŒtjhš czÎ 
eŠrhjš V‰gL»wJ. jhtu§fŸ k‰W« 
éy§Ffis E©QæçfŸ jh¡F 
tjhš mj‹ rªij éiy Fiw»wJ. 
gh¡Oçah, óŠirfŸ k‰W« 
itu°fshš V‰gL« Ô§Ffis 
Ã‹tU« m£ltizæš fh©ngh«.

 z gH§fŸ, fhŒf¿fŸ, Û‹fŸ, 

Ïiw¢Á, ghš ngh‹wit 

Ó¡»ukhf bf£L¥nghF« 

czÎfshF«. 

 z nfhJik, mçÁ, nrhs«, gaW 

tiffŸ, r®¡fiu¥ ngh‹wit 

Ú©lfhy« bflhÂU¥gnj‹? 

bf£L¥nghd czit¢ 

rh¥Ãl KotÂšiy. mj‰fhd 

fhuz§fŸ ahit?

 

t. 

v©
E©QæçfŸ Ô§Fæçæ‹ bga® nehŒ

1 gh¡Oçah rhªnjhnkhdh°Á£ç 

Nnlhnkhdh° 
brhyndÓahu«

rhªnjhnkhdh° xiunr

Á£u° nf‹f®

éš£ nehŒ - cUis¡»H§F

gh¡Oçaš Ãis£ - beš

2 óŠirfŸ br®nfh°nghuh bg®rnd£lh

br®nfh°nghuh muh»o¡nfhyh

igçFnyhçah xiurh

o¡fh nehŒ -nt®¡fliy

o¡fh nehŒ -nt®¡fliy

gh¡Oçah bt¥ònehŒ - beš

3 itu° c¢Á¡bfh¤J  itu°

òifæiy gy t©z itu°

btŸsç gy t©z itu°

thiHæš c¢Á¡bfh¤J  nehŒ

òifæiyæš gy t©z nehŒ

btŸsçæš gy t©znehŒ

jhtu nehŒfŸ

Á£u° nf‹f® bt¥ò nehŒ- beš btŸsç -gy t©z nehŒ
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E©QæçfŸ kåj®fis¤ jh¡»¥ gyéjkhd nehŒfŸ V‰gl¡ fhuzkhf 

ÏU¡»‹wd.  kåjey¤Â‰F rthyhf ÏU¡»‹wd. neha‰w thœnt Fiwt‰w 

bršt«. Mdhš eh« Ï‹W, vè¡ fhŒ¢rš vd¥ gyéjkhd nehŒfis¡ F¿¤J¡ 

nfŸé¥gL»nwh«. eh« v¥go nehahš jh¡f¥gL»nwh«?

itu°fŸ, gh¡Oçah¡fŸ, óŠirfŸ 

ònuh£nlhnrhth¡fŸ k‰W« Áy 

òG¡fŸ, cæçd§fS¡F¥ gyéjkhd 

nehŒfis¤ njh‰Wé¡»‹wd.

nehŒ jh¡Ftj‰F Kjèš 

Ô§FæçfŸ clèDŸ brš»‹wd. 

nehŒ jh¡F«  Ô§FæçfŸ njhè‹  

_ykhfnth, _¡»‹ thæyhf¢ Rthr 

k©ly¤Â‹ _ykhfnth thæ‹ 

têahfnth, czÎ k©ly¤Ânyh 

br‹W nehŒfis c©lh¡F»‹wd. 

kåj clèš nehŒ gu¥ò«  Ô§FæçfŸ 

nehia c©lh¡F« éj«  gythW 

cŸsd. nehæid xUtçläUªJ 

k‰bwhUtçl« gu¥ò« cæçfis 

nehŒ¥gu¥ÃfŸ v‹W miH¡»nwh«. 

Áy Ô§FæçfŸ neuoahf¤ njhè‹ 

_ykhf¥ guÎ»‹wd. vL¤J¡ 

fh£lhf¥ óŠiræ‹ °ngh®fŸ  

_ykhf¤ njkš, gil ngh‹w nehŒfŸ 

V‰gL»‹wd. gh¡OçahthdJ 

njhèš cŸs fha§fŸ _ykhf¥ 

òFªJ  Å¡f¤ij V‰gL¤J»wJ.

gy E©QæçfŸ ehÁæ‹ _ykh 

fnth thæ‹ _ykhfnth br‹W 

Rthrk©ly¤ij¥ ghÂ¥gila¢ brŒ 

»‹wd. itu°fshš V‰gL« rë 

k‰W« Ï‹òSba‹rh ngh‹wit 

Ïj‰F vL¤J¡fh£LfshF«. 

itu° rhjhuz rë, 

nghènah(Ïs«ÃŸis 

thj«), kŠrŸ fhkhiy, 

 Ï‹òSba‹rh,

vŒ£°

fh‰W, Ú® k‰W« neuo¤  bjhl®ò

 

ghèaš bjhl®ò

gh¡Oçah fhyuh, ilghŒL mR¤jkhd Ú®

bl£ld° fha§fŸ

vè¡fhŒ¢rš éy§Ffë‹ ÁWÚ® F¿¥ghf (mâš, vè)

bjhGnehŒ neuo¤ bjhl®ò(fl¤Â)

óŠirfŸ ghj¤ jo¥ò nehŒ °ngh®fŸ ãy« k‰W« j©Ù® _y« 

xU brš cæçfŸ knyçah nehŒgu¥Ã v.fh.bfhR¡fŸ

Ô§Fæç nehŒfŸ guÎ« _y§fŸ

bjh‰W nehŒfŸ mid¤J«  Ô§F éisé¥git. Ïit xU kåjåläUªJ 

k‰bwhUtU¡F  neuoahfnth, kiwKfkhfnth bjh‰¿¡ bfhŸ»‹wd. 

Ñœf©l m£ltizæèUªJ  Ô§Fæçfshš kåjD¡F V‰gL« nehŒfis¥ 

gh®¥nghkh?
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Ô§F éisé¡F« E©QæçfŸ 
Âl czÎ¥bghUŸfŸ k‰W« Âut 
czÎ ghd§fŸ _y« czÎ¡ 
FHhia¢ br‹wilªJ gy Ôikfis¢ 
brŒ»‹wd. czthdJ gy têfëš 
bf£Lngh»wJ. rçahd Kiwæš 
czit¢ nrä¤J¥ ghJfh¡féšiy 
ba‹whš, gh¡Oçah¡fŸ czit¤ 
jh¡F»‹wd. mit fhyuh, ilghŒL 
ngh‹w nehŒfŸ V‰gl¡ fhuzkh»‹wd.  
ònuh£nlhnrhth¡fŸ ÓjngÂia V‰ 
gL¤J»‹wd. Ïit ghJfh¡f¥glhj 
czÎ k‰W« Úçdhš kåjD¡F 
nehŒfis  V‰gL¤J»‹wd.

Ô§F éisé¡F« E©QæçfŸ

eh«    Û‹, ghš k‰W« gybghUŸfis¡ 
Fë®rhjd¥bg£oæš it¥gnj‹?

nehia c©lh¡F« E©QæçfŸ 
ntÂéidahš Ã¤jis¥gh¤Âu¤Âš 
it¡f¥g£l nkhuhdJ bf£LéL«. 
°lh®¢Áš cŸs r®¡fiuia behÂfŸ 
_y« miw bt¥gãiyæš éidòça 
brŒtjhš czthdJ bf£L¥nghŒ 
éL»wJ.

4.4. czit¥ gj¥gL¤JtÂš 
E©Qæçfë‹ g§F

czit¥ gj¥gL¤Jjš v‹gJ 
vëÂš mGF« j‹ikÍŸs czÎ¥ 
bghUŸfis mt‰¿š cŸs C£l¢ 
r¤J¡fŸ Fiwahkš Ú©l fhy« 
ghJfh¥ghd ãiyæš ÏU¡f¢ 
brŒjny MF«. m›thW brŒah 
é£lhš czé‹ ju«, czñ£l« 
k‰W« c©Q« j‹ik Fiw»wJ. 

braš 4.3 
kåj®fS¡F itu°fshš V‰gL« nehŒfshd  óŠir nehŒfŸ, gh¡Oçah 

nehŒfŸ  k‰W« xU brš cæç nehŒfŸ g‰¿a gl§fis¢ nrfç¡fÎ«.

Ô§F éisé¡F« E©QæçfŸ 

ãnkhåah vY«òU¡» fhyuh ÓjngÂ o¥Ôçah
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Û‹ , Ïiw¢Á k‰W« fhŒf¿fis 
c¥Ã£L¢ Nça xëæš fha 
it¥gnj‹?

ghš gjåLjš v‹gJ ghiy¥ 

ghJfh¡F« Kiwfëš x‹whF«. 
ghiy 72º br©o»nuL bt¥gãiyæš 
30 ãäl§fS¡F bt¥g¥gL¤Âl 
cldoahf 12º br©o»nuL¡F 
Fë®é¡f nt©L«. m›thW brŒÍ« 
nghJ E©QæçfŸ mê¡f¥g£L, 
be»ê¥igfëš mil¡f¥gL»wJ. 
Ïªj¢ brašKiw  ghè‹ Rit 
k‰W« ju« ngh‹wt‰iw Ú©l neu« 
ghJfh¡f têtF¡»wJ.

Ú® mf‰Wjš: f£L¥gL¤j¥g£l NHèš 
Û‹, Ïiw¢Á k‰W« fhŒf¿fëš 
c¥Ã£L¢ Nça xëæš fhait¤jhš  
<u¤j‹ik mf‰w¥g£L E©QæçfŸ 
ts®tJ jé®¡f¥gL»wJ. 

4.5. kåjD¡F« 

E©QæçfS¡F« 

ÏilnaÍŸs bjhl®ò 

rkãiy, rkãiyæ‹ik k‰W« ga‹fŸ

cy»š cŸs mid¤J¥ bghUŸ 

fS« gŠrój§fshš Mdit. mit 

ãy«, Ú®, beU¥ò, fh‰W k‰W« Mfha«.

kåj thœÎ« m¿éaš ts®¢ÁÍ« 

E©QæçfŸ czit vëÂš jh¡» 

éL« mgha¢ Nœãiy cŸsJ. 

l¥gh¡fëèLjš, ghšgjåLjš, Fë 

%£Ljš, Úiu btëna‰Wjš, gj¥gL¤Â 

fis¥ ga‹gL¤Jjš, bt¥g¥gL¤Jjš, 

bfhÂ¡fit¤jš, cy®¤Jjš ngh‹ 

wit E©Qæçfis¡ f£L¥gL¤J« 

tê KiwfŸ MF«.

ò£oæèLjš k‰W« l¥gh¡fëèLjš

rçahd l¥gh¡fis¤ nj®Î brŒJ 

mt‰¿š cŸs  »Uäfis  Ú¡» R¤j« 

brŒa nt©L«. czÎ¥ gj¥gL¤Â 

fshd, éåf®, nrhoa« bg‹nrhna£, 

v©bzŒ, Á£ç¡ mäy« ngh‹wt‰iw 

VnjD« xU gj¥gL¤Âa czÎl‹ 

nr®¤J¡ fh‰W¥ òfh t©z« mil¤J 

K¤Âiu Ïlnt©L«.

Mé‹ghš gh¡bf£Lfëš 
mil¤J it¡f¥g£l nghÂY« 
bf£L¥nghtÂšiy. V‹?

ghiy gj¥gL¤Jtjhš ghš 
bflhkš ghJfh¥ghf cŸsJ. ghš 
gj¥gL¤Jjš v‹whš v‹d?

braš 4.4

Ïu©L f©zho¡ FLitfis 
vL¤J¡bfh©L A k‰W« B vd¡ 
F¿¤J¡bfhŸsÎ«. fhŒf¿¡ 
fêÎ k‰W« czÎ¡ fêÎfis 
FLitæš ngh£L _oélÎ«. 
Ãsh°o¡ J©LfŸ k‰W« cnyhf¤ 
J©Lfis¡ FLit B-æš ngh£L 
_o élÎ«. v‹d ãfœ»wJ vd 
ftdKl‹ c‰Wneh¡F.
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xUnru ts®¢Á milªJ bfh©nl 

tU»wJ. Kªija fhy§fëš 

kåj‹ bgça FG¡fëš thœªjJ 

mÂf¥ gaDŸsjhf ÏUªjJ. vÂç 

fëläUªJ j«ik¤ j‰fh¤J¡ 

bfhŸsÎ«, ÏizªJ brašglÎ« 

bjhl§»a kåj Fy« Ï‹W gy 

Ãu¢Áidfis vÂ®neh¡»ÍŸsJ. 

mÂš Kjyhtjhf nehŒfŸ, k¡fŸ 

bjhif¥ bgU¡f« k‰W« Nœãiy 

khRgLjš M»ad ml§F«. 

Ï‹iwa NHèš eh« gy 
nehŒ¤jL¥ò  k‰W« kU¤Jt¢ 
nritfis¥ bg‰¿Uª jhY« fhy« 
flªJ é£lJ.  Vbd‹whš,  
K‹djhfnt eh« gy nehŒfSl‹ 
thœªJ bfh©LŸnsh«. mjdhš  
ghJfh¥ò  KiwfŸ, Áwªj kU¤Jt¢ 
nritfŸ k‰W« r_f cæçaš 
nfh£ghLfŸ mtÁakh»‹wd.

r_f cæçæaš

r_f cæçaš v‹gJ kåj‹ 
v›thW jhtu§fŸ, éy§FfŸ, k‰w 
kåj®fnshL« v¥go thœ»wh‹, 
Ïit x›bth‹iwÍ« v›thW 
ghJfh¡»wh‹ v‹gij¥ g‰¿ 
m¿tjhF«.

kåj‹ E©Qæçfis¥ g‰¿a  
m¿itÍ« òçªJbfhŸS« Âw‹ 
fisÍ« mÂf« ts®¤J¡ bfh©ljhš 
étrha¤Jiw, k©ts«, kU¤Jt¤ 
Jiw, bjhêšJiw k‰W« kuò 
bgh¿æaèš gadilªJŸsh‹.

cæçaš f£L¥gh£o‰F E©Q 
æçfŸ ga‹gL»wJ. v›thW?

ngÁšy° JçŠá‹Á° ngh‹w Áy 
ngÁšy° tif¥ gh¡Oçah¡fŸ 
t©z¤J¥ó¢Á k‰W« mij¢rh®ªj 
ó¢Áæd§fë‹ òGit mê¡»‹wd. 
ÏU¥ÃD« gh¡Oçah k‰w¤ 
jhtu§fisnah éy§Ffisnah 
jh¡fhkš, gæ®fis¤ jh¡F« 

ó¢Áfis¡ f£L¥gL¤J»‹wd. 
Ï¤jifa f£L¥gL¤J« Kiw¡F 
cæçaš f£L¥ghL v‹W bga®.

kuò bgh¿æaèš E©Qæçfë‹ g§F

itu°fŸ, jhtu§fS¡F¤ Ô§F 
brŒÍ« ó¢Áæd§fis mê¡»wJ. 
nehŒ¤ jL¥ò kUªJfŸ 
cUth¡f¤ÂY« itu°fŸ 
ga‹gL»‹wd.

Áy itu°fŸ gaDŸsitÍ« Tl. 
mit kuò¤ jftiy xU bršèUªJ 
k‰bwhU bršY¡F vL¤J¢ bršY« 
Âwid¥ bg‰wjhš Fnshå§ 
thfdkhf¢ brašg£L kuò¥ bghUŸ 
_ykhf É‹ kU¤Jt¤Âš ga‹ 
gL»wJ. njitahd Ï‹Rè‹ É‹, 
ã~¥É‹ ngh‹wt‰iw¥ bgWtj‰F¥ 
gh¡Oça éUªnjh«Ãfshd Ï.nfhè 
ngÁšy°, r¥oè° k‰W« °bu¥nlh 
ikÁ° ngh‹wit m¿Kf¥gL¤j¥ 
g£LŸsd. 

itu°fŸ cæçaš MŒÎ¡ 
fUéahf¥ ga‹gL»wJ. Vbdåš, 
mj‹ vëa clyik¥ò k‰W« cldo 
Ïd¥bgU¡fKkhF«.

Ïu£il¥ÃsÎ
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gh¡Oçah¡fŸ Ïu£il¥ ÃsÎ 
Kiwæš j‹ Ïd¤ij¥ bgU¡»¡ 
bfhŸ»‹wd. czÎ¥ bghUŸfis¥  
ghÂ¥ò mila¢ brŒtnjhL k£L 
kšyhJ, ghiy¤ jæuh¡FtÂY« 
ga‹gL»‹wd.

ÏizÎ Kiwæš tskhd 
fhuâia¡ bfh©L tH§»¢ bršè‹ 
Ãsh°äLfŸ ÏizÎ Kiw _y« 
Ïu£o¥ghjš eilbgW»wJ. óŠirfŸ 
°ngh®fŸ _ykhf¤ j‹ Ïd¤ij¥ 
bgU¡»¡ bfhŸ»‹wd. nkY«, 
ÏizÎ KiwæY« Áy óŠirfŸ 
Ïd¥bgU¡f« brŒ»‹wd.

rhW©â¥ gh¡Oçah¡fŸ k‰W«  
óŠirfŸ Ïwªj jhtu éy§F 
cly§fis¢ Áij¡»‹wd. mit 
thÍ¡fŸ k‰W« c¥òfis të 
k©ly¤ÂY« k©âY« btë 
éL»‹wd. Mfnt, gh¡Oçah k‰W« 
óŠirfis Ïa‰if¤ J¥òuths®fŸ 
v‹W miH¡»nwh«. gh¡Oçah¡fshd 
iunrhÃa«, mr£nlhng¡l®, »sh°o 
çoa« M»ad thÍk©ly¤ÂYŸs 
ie£u#id ie£nu£lhf ãiy¥ 
gL¤J»‹wd. Ïj‰F ie£u#‹ 
ãiy¥gL¤Jjš v‹W bga®. 

Ï›thW E©QæçfŸ fh®g‹, 
ie£u#‹ k‰W« fåk¢ RH‰Á¡F¥ 
g§fh‰W»‹wd.

cæ®¡nfhs¤Âš fhz¥gL« ntÂ¥ 
bghUŸfë‹ RH‰Á mjhtJ cæçd§ 
fS¡F« R‰W¢ NHY¡F« Ïilna 
eilbgW« RH‰Ána cæç-òé¢ RH‰Á 
vd¥gL«.

Mšfh ky®¢Á
Áy Nœãiyfëš ‘Ú®ky®¢Á’ 

V‰gL»wJ. Mšfh¡fŸ ml®¤Âahf 
tsU« ãiy Ú®ky®¢Á vd¥gL«.   
Ït‰¿‹ ts®¢Áahš Úçš M¡ì#‹ 
msÎ Fiw»wJ. Ïjdhš Ú® 

Nœãiyæš cæçd§fŸ KGtJkhf 
mê¡f¥gL»‹wd. Ïªãfœé‰F 
ô£nuhÃnfr‹ v‹W bga®. 

gts¥ghiwfŸ ÏwªJéLtjhš 
Ô§»iH¡F« gh¡Oçah¡fŸ cUth 
»‹wd.  kU¤Jtkid mWit 
Á»¢ir mu§f§fëš  R¤jkhd 
Nœãiy Ïšyhéoš Ô§»iH¡F« 
gh¡Oçah¡fŸ bgU¡fkil»‹wd. 
mWit Á»¢ir¡ fêÎfŸ, kU¤Jt 
kid¡ fêÎfŸ kiHnrfç¥Ãlkhd 
Ú® ãiyfŸ, Vç, Fs« k‰W« 
M‰W¥gLiffëš bfh£l¥gLtjhš 
bjh‰WnehŒ cæçfŸ bgUf¡ 
fhuzkh»wJ.

nehæaš  v‹gJ jhtu«, éy§FfŸ 
k‰W« kåj®fël« E©Qæçfshš 
V‰gL« nehŒfisÍ« mj‹ fhuz§ 
fisÍ« g‰¿ m¿Í« m¿éaš ÃçÎ 
MF«.

E©QæçfnshL ÏizªJ 
kåj‹ j‹ k»œ¢Áahd, Áw¥ghd 
thœé‰F étrha¤ÂY« bjhê‰ 
rhiyæY« Mnuh¡»akhd kh‰w¤ij¡ 
bfh©L tunt©L«.  eh« Ïa‰if 
nahL e©g® fshf ÏUªjhš vÂ®fhy« 
xëkakhdjhf mikÍ« v‹gJ 
Â©z«.

Mšfh ky®¢Á
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